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โดย : ส.อ.อาทิตย์ กันธวงค์ 
		  รายงานสดจากเมืองมุกจาร์ แคว้นดาร์ฟูร์ 
		  ประเทศซูดาน

สวัสดีครับท่านผู้อ่านทุกท่าน พบกันอีกครั้งกับเรื่องเล่า
จากดาร์ฟูร์...นะครับ ในครั้งนี้ผมจะมาถ่ายทอดเรื่อง
ราวต่างๆ เกี่ยวกับการปฏิบัติภารกิจของพวกเราในนาม 
กองก�ำลังเฉพาะกิจ ๙๘๐ ไทย-ดาร์ฟูร์ ซึ่งนอกเหนือจาก
ภารกิจหลักที่ได้รับมอบจาก UNAMID แล้ว พวกเราก็
ยังได้น�ำเรื่องราวดีๆ สิ่งดีๆ ของประเทศไทย มาเผยแพร่
แลกเปลี่ยนองค์ความรู้ให้กับพี่น้องชาวดาร์ฟูร์ ประเทศ
ซดูานด้วย ไม่ว่าจะเป็นการถ่ายทอดการเกษตรทฤษฎใีหม่ 
ตามแนวทางพระราชด�ำรขิองพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วั 
หรอืคณุประโยชน์อย่างมหาศาลของจลุนิทรย์ีชวีภาพ (EM) 
เป็นต้น อกีสิง่หนึง่ทีพ่วกเรามแีนวคดิทีจ่ะถ่ายทอดและแลก
เปลี่ยนองค์ความรู้กับชาวดาร์ฟูร์ ได้แก่ การก่อสร้างบ้าน
ดิน ซึ่งถือว่าเป็นหนึ่งในปัจจัยสี่ที่ทุกคนควรจะมี ทุกท่าน
ลองหลับตานึกภาพความเป็นอยู่ของคนที่นี่ตามผมนะครับ 
ถ้านึกไม่ออกก็ลองนึกถึงหนังเรื่อง “เทวดาท่าจะบ๊อง” ที่
น�ำแสดงโดยนิเชา ก็ได้นะครับ (นึกออกแล้วสิ...) แต่สภาพ
ไม่ได้แย่ขนาดนัน้นะครบั เจรญิกว่านัน้ครบั สภาพบ้านเรอืน
ทีน่ีท่ัว่ๆ ไปจะสร้างบ้านทรงกลมขนาดไม่ใหญ่มากทีท่�ำด้วย
ดินหลังคามุงหญ้าแห้ง คล้ายกับมุงจากบ้านเราครับ โดยใช้
โครงสร้างทีท่�ำจากไม้ และน�ำดนิมาก่อขึน้รปูมหีน้าต่างเลก็ 
และมีประตูทางเข้าเท่านั้นเองครับ ส�ำหรับหนึ่งครอบครัว 
และอยู่กันเป็นกลุ่มๆ ชุมชนเล็กๆ ถ้าเป็นครอบครัวใหญ่ 
กจ็ะมหีลายหลงั มรีัว้รอบขอบชดิทีท่�ำจากไม้สาน เกอืบทกุ
บ้านจะเลีย้งลาเป็นสตัว์พาหนะ (ทีน่ีเ่รยีกว่า ดองกี)้ ส่วนคน
ทีม่กีะตงัค์มากหน่อย กจ็ะปลกูบ้านเรอืนด้วยอฐิแดง (คล้าย
กับอิฐมอญบ้านเรา แต่ก้อนมีขนาดใหญ่กว่านิดหนึ่ง)

เอาล่ะเรามาเข้าเรื่องกันดีกว่า การที่คนส่วนใหญ่
สร้างบ้านเรือนจากดิน ก็เนื่องจากหาได้ง่ายโดยไม่ต้อง 
ซื้อ ส่วนวัสดุอุปกรณ์ประกอบอื่นๆ มีราคาถูก แต่ที่พวกเรา
ทหารไทยสนใจเป็นพเิศษ กค็อืท�ำอย่างไรทีจ่ะน�ำภมูปัิญญา
ของคนไทยในเรื่องการสร้างบ้านดินมาผสมผสานกับวิธี
การสร้างบ้านดินของผู ้คนที่นี่ เพื่อน�ำมาซึ่งสิ่งที่ดีที่สุด 
เหมาะสมที่สุด ทั้งนี้พวกเรามีปณิธานในใจเสมอว่า การที่
จะท�ำอะไร สอนอะไรให้กับผู้คนที่นี่จะต้องยึดถือหลักสาม
ประการ ได้แก่ “สามารถท�ำได้จริง ใช้ประโยชน์ได้จริง 
และต้องเป็นที่ยอมรับ” ซึ่งที่ผ่านมาทุกโครงการที่เราท�ำ
ก็ได้รับความชื่นชมมาตลอด ส�ำหรับโครงการจัดสร้างบ้าน
ดินนั้น มีผู้กองจ๊ะ (ร.อ.สาธิต หารจันทร์ ผบ.ร้อย.๓ ช.พัน.
๔) เป็นแม่แรงหลกั ทัง้การออกแบบ ปรบัปรงุภมูทิศัน์ และ 
การแนะน�ำวิธีการปั้นดินให้เป็นบ้าน ผู้กองจ๊ะเป็นหัวเรี่ยว
หัวแรงทั้งหมด นับว่าโชคดีของพวกเราจริงๆ ที่มีผู้ที่มีความ
สามารถอย่างนี้มาท�ำงานอยู่ด้วยกันที่นี่ 

เริม่ต้นด้วยการออกแบบปรบัปรงุภมูทิศัน์ และการ
จดัวางผงัตวัอาคารบ้านดนิ และแปลงเกษตรสาธติ ขอบอก
ว่าสวยมากๆ เหน็แล้วนกึว่าจะสร้างสวนหย่อมหรอืสวนพกั
ผ่อนภายในแคมป์ที่พักเลยทีเดียว ภายหลังจากนั้นก็จัด
เตรียมหาวัสดุอุปกรณ์ต่างๆ ให้พร้อม โดยผู้กองจ๊ะลงทุน
เดินตากแดดหาอุปกรณ์เหล่านั้นรอบค่าย คัดเลือกดินจาก
จดุต่างๆ น�ำมาทดสอบคณุภาพว่าจะใช้การได้หรอืไม่ พร้อม
กับหาส่วนผสมอื่นๆ ซึ่งก็เป็นที่หนักใจพอสมควร เนื่องจาก
ดินส่วนใหญ่ของที่นี่จะเป็นดินทรายซึ่งจะร่วนเกินไป ไม่
สามารถน�ำมาปั้นเป็นก้อนได้ ประกอบกับส่วนผสมหลักที่
บ้านเรานยิมใช้ ได้แก่ แกลบ ซึง่ทีน่ีไ่ม่มเีพราะคนทีน่ีไ่ม่ปลกู
ข้าว ในที่สุดโชคก็เข้าข้างพวกเรา ผู้กองจ๊ะสามารถหาดิน
ที่มีคุณสมบัติที่เหมาะสม พร้อมกับวัสดุส่วนผสม ซึ่งได้แก่ 
เศษหญ้าแห้ง (กว่าจะได้น�ำ้หนักลดไปหลายโล แถมตัวด�ำ
ขึน้เป็นกองเลย) เมือ่น�ำทัง้สองอย่างกบัน�ำ้มาผสมคลกุเคล้า 
ให้เข้ากันจนได้ที่ ก็น�ำมาเทใส่บล็อกสี่เหลี่ยมขนาดยาว  
๔๐ ซม. กว้าง ๒๐ ซม. และหนา ๑๐ ซม. อดัให้แน่นทีส่ดุเท่า
ทีจ่ะท�ำได้ เพือ่ให้ได้เป็นก้อนสีเ่หลีย่มตามรปูร่างของบลอ็ก 
หลังจากนั้นก็ยกบล็อกออก น�ำก้อนดินมาตากแดดสักสอง
ถึงสามวันให้แห้ง ก็เป็นอันว่าได้ก้อนดินเรียบร้อย แต่การ
จะสร้างบ้านสักหลังต้องใช้ดินเป็นพันๆ ก้อน ซึ่งผู้กองจ๊ะ 
คนเดียวท�ำไม่ไหวแน่ จึงได้ระดมก�ำลังพลที่ไม่ได้ปฏิบัติ 
ภารกจิอืน่ๆ มาลงแรงช่วยกนัป้ันดนิให้เป็นก้อน หรอืถ้าจะเรยีก 
ให้หรอูกีนดิกค็อื “อฐิดนิ” หลายคนต่างสงสยัว่าแล้วมนัจะ
แข็งแรงเหรอครับ? มันจะทนเหรอครับ? เวลาฝนตกมันไม่
ละลายเหรอครับ? และค�ำถามอื่นๆ อีกมากมาย ผู้กองจ๊ะ
เลยพิสูจน์ให้ทุกคนเห็นเลยครับ ด้วยการน�ำก้อนดินที่ตาก
จนแห้งแล้วมาทดสอบเปรียบเทียบกับอิฐมอญแดง ด้วย

การใช้ค้อนทบุ ปรากฏว่าก้อนดนิไม่ระคายผวิอยูเ่หมอืนเดมิ 
แต่อฐิมอญแดงหกัเป็นชิน้ๆ เลยครบั ส่วนการทนน�้ำหรอืไม่
นัน้ ผูก้องจ๊ะอธบิายว่าจะมขีัน้ตอนการฉาบผวิอกีครัง้ ซึง่กใ็ช้
ดนิละเอยีดผสมกบัแป้งเปียกกบัทรายละเอยีดมาฉาบผวิอกี
รอบ รับรองฝนตกขนาดไหนก็ไม่ระคายผิว 

เห็นมั้ยครับ นี่คือภูมิปัญญาของคนไทยจริงๆ ที่
นอกจากจะเอามาเผยแพร่ที่นี่แล้ว ก็ยังสามารถถ่ายทอด
ความรู้ให้กับก�ำลังพลทุกคนที่มาช่วยกันลงแรงปั้นดินให้
เป็นอิฐดินอีกด้วย ผมแอบได้ยินหลายคนพูดคุยกันว่าท�ำ
ง่ายมากๆ กลับเมืองไทยเมื่อไหร่จะสร้างบ้านดินกันคนละ
หลังสองหลัง สงสัยว่าอีกไม่กี่เดือนข้างหน้าเมืองไทยเราจะ
มีจ�ำนวนบ้านดินเพิ่มไม่น้อยกว่า ๘๑๒ หลัง แน่เลยครับ 
(มีก�ำลังพลทั้งหมด ๘๑๒ นาย) เมื่อเราสามารถท�ำตัวอย่าง
อิฐดินเหล่านี้ได้ ขั้นตอนต่อไปก็จะเริ่มถ่ายทอดและแลก
เปลี่ยนความรู้กับคนพื้นเมือง ด้วยการเชิญชวนให้มาฝึก
อบรม และการเสริมสร้างการมีส่วนร่วมในแบบ Learning 
by Doing คือการเรียนรู้จากการปฏิบัติ ซึ่งผมจะขอมาเล่า
เรือ่งราวในโอกาสต่อไปนะครบั อกีทัง้ท่านผูอ่้านทกุท่านยงั
สามารถตดิตามความเคลือ่นไหวในการปฏบิตัภิารกจิต่างๆ 
ของกองก�ำลังเฉพาะกิจ ๙๘๐ ไทย-ดาร์ฟูร์ ได้ทาง http://
th980.rtarf.mi.th/v2/ อีกทั้งยังร่วมส่งก�ำลังใจ รวมไป
ถึงให้ค�ำแนะน�ำและค�ำติชมต่างๆ ได้ทางเฟซบุ๊ก “ทีมข่าว 
ภาคสนามไทย-ดาร์ฟูร์ ผลัดที่ ๒” และยังสามารถติดตาม

การรายงานสกูป๊ข่าว ได้ทางสถานวีทิยโุทรทศัน์กองทพับก 
ช่อง ๕ โดยออกอากาศทุกวันจันทร์, พุธ, ศุกร์ เวลา

ประมาณหนึ่งทุ ่มครึ่งหลังข่าวต่างประเทศ 
สุดท้ายนี้ผมขออนุญาตไปฝึกท�ำอิฐดิน

ก่อนนะครับ ... สวัสดีครับ J

“สามารถท�ำได้จริง ใช้ประโยชน์ได้จริง และต้องเป็นที่ยอมรับ”

ภารกิจ
ประการ๓




