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บทท่ี 6
การเขียนแผนการสอน

1. แบบท่ี 1   ถาครูวางแผนไววาในการสอนคร้ังนั้น  ข้ันแรกจะกลาวน ําบทเรียนนั้น  เสร็จแลวคือ
อธิบายหัวขอตาง ๆ สุดทายก็จะสรุป  การจัดแบบฟอรมควรจะเปน
     1.1 กลาวนํ า  (Introduction)   ใชเวลา    5 - 10 %  ของเวลาทั้งหมด
     1.2 อธิบาย  (Explanation)     ใชเวลา  80 - 85 %  ของเวลาทั้งหมด
     1.3 สรุป  ( Review)            ใชเวลา    5 - 10 %  ของเวลาทั้งหมด

2. แบบท่ี 2  ถาครูคิดวา จะใหนักเรียนทํ าแบบฝกหัดภายหลังจากการอธิบาย   ซึ่งครูจะวิจารณผล
การกาวหนาของนักเรียน เสร็จแลวก็จะท ําการทดสอบเชนนี้แลว  การจัดแบบฟอรมควรเปน
     2.1 กลาวนํ า   (Introduction)
     2.2 อธิบาย และหรือสาธิต (Explanation and/or Demonstration)
     2.3 การปฏิบัติ  (Application)
     2.4 การสอบ  ( Examination)
     2.5 สรุป  ( Review)

3. แบบท่ี 3   ตัวอยางเชน      ครูจะทํ าการสอนเร่ืองการถอดและประกอบอาวุธ       ซึ่งครูไดคิดไววา
(1) กลาวนํ าให ทราบถึงวิชาที่จะสอนแลว  (2) อธิบายและสาธิตการถอดชิ้นสวนตาง ๆ ของอาวุธใหดู โดย
ใหนักเรียนทํ าตามไปดวย   (3)  เปดโอกาสใหนักเรียนไดทํ าการถอดอาวุธดวยตนเอง  โดยครูจะควบคุมอยู
อยางใกลชิด  และ (4) จะท ําการสรุปบทเรียน    เมื่อเปนเชนนี้แลวควรจัดแผนบทเรียนเชนดังตอไปนี้.-
     3.1 กลาวนํ า   (Introduction)
     3.2 อธิบาย, สาธติ , ฝก (Explanation Demonstration Practical work)
     3.3 การปฏิบัติ  (Application)
     3.4 สรุป  ( Review)
4. การทํ าหัวขอการสอนเปนของยากท่ีจะก ําหนดตายตัวในแบบฟอรมได   ทั้งนี้  เพราะวา
ครูตองทํ าการสอนหลายวิชา และใชวิธีตาง ๆ ในการสอนเปนการยากยิ่งที่จะยกตัวอยางแบบฟอรมตายตัว
ใหได ฉะนั้น  กอนท ําการสอนวิชาใด ครูจะตองขยายหัวขอใหเรียบรอยเสียกอน

5. หลังจากก ําหนดหัวขอไดแลว      ครูควรจะตองขยายหัวขอใหญเหลานั้นเพื่อใหไดรายละเอียดใน
การสอน  ตัวอยางเชน
     5.1 หัวขอของวิชา  - มีหัวขอใหญและรอง
     5.2 วิธีสอนและเวลา
           5.2.1 กลาวนํ า (สช. - 3 นาที)
           5.2.2 อธิบาย, สาธิต และฝก (ฝกครูในความควบคุม 45 นาที)
           5.2.3 ปฏิบัติ (ปฏิบัติโดยลํ าพัง 45 นาที)
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           5.2.4 สรุป (สช. 5 นาท)ี
     5.3 วิธีการสอน   - ครูควรเนนระหวางข้ันตอนโดยละเอียด เชน  หมายเหต ุ, ยกตัวอยาง ,
สรุปยอย , ข้ันตอน , ตอนเปล่ียนหัวขอ ฯลฯ เปนตน
     5.4 การถามปากเปลาและตอบ   - ครูควรเขียนคํ าถามลงในแผนบทเรียนดวยจะดี
6. กลาวนํ า (กํ าหนดวิธีและเวลา)
     6.1 ความมุงหมาย  - ใหก ําหนดเปนรายการวามีส่ิงใดที่นักเรียนจะไดเรียนบาง
     6.2 เหตุผล   - บอกใหนักเรียนทราบวาทํ าไมจึงตองเรียนวิชานี้  ใหยํ้ าความสํ าคัญ

       ใหเห็น
     6.3 ทบทวน          - ทบทวนเชื่อมโยงบทเรียนกอนบทนี้
     6.4 วิธีการ           - ใหบอกวิธีการในการสอนบทเรียนนี้
         หมายเหต ุ   - ในขอ 6.1 ความมุงหมาย และขอ 6.2 เหตุผล นั้น จะตองเขียนไวเสมอ  แตสํ าหรับ ขอ
6.3 ทบทวน และ ขอ 6.4  วิธีการ นั้น อาจเขียนไวหรือไมเขียนก็ได  สุดแตความเหมาะสม                                                           

     - ถามีเทคนิคพิเศษใด ๆ ที่ใชเพื่อเปนการใหนักเรียนเกิดความคิด   หรือเรียกรองความ
สนใจ เชน มีการสาธิต  หรือแสดงอะไรเปนการนํ าแลวใหเขียนยอ ๆ ไวดวย

7. อธิบาย และ/หรือ สาธิต ( กํ าหนดวิธีและเวลา )
     7.1 ขอใหญของการอธิบาย และ/หรือ สาธิตน้ีควรกํ าหนดเปนขอ เชน (ในตัวอยาง )
กํ าหนดเปนขอ 2.1, 2.2, 2.3 ...................... เปนตน
     7.2 หัวขอยอยของหัวขอใหญ ( ถาม ี) อาจกํ าหนดเปนหัวขอเพิ่มเติมอีกก็ได  เชน  2.1.1,
2.1.2, 2.1.3, ......... เปนตน
     7.3 หากจะมีหมายเหต,ุ เคร่ืองชวยฝก, คํ าถาม  และวิธีการสอนอ่ืนใดเพิ่มเติมขึ้นอีก
ก็สามารถเราใสเพิ่มเติมไวในแผนบทเรียนนี้ได  ตัวอยางเชน
         หมายเหต ุ        - ฉายแผนใสที่ 7
         คํ าถาม - หมูทหารชางประกอบไปดวยทหารกี่คน ?
         แสดงภาพ  - เขียนแผนภาพการจุดระเบิดคูใหดูบนกระดานดํ า
         ขอควรระวัง - อยาใชฟนบีบเชื้อประทุแทนคีม
         ตัวอยาง - เลานิทานเร่ืองงูเหากับชาวนาใหนักเรียนฟง
         สรุป  - หัวขอสํ าคัญ 3 ขอ  ของวินัยการพราง
     7.4 เมื่อใชการสาธิต ใหเขียนข้ันตอนตาง ๆ  ของวิธีการใหเปนไปตามลํ าดับรวมทั้งการตั้งคํ าถาม
เพื่อทดสอบความเขาใจของนักเรียน, หมายเหตุในการใชเคร่ืองมือตาง ๆ  ตลอดจนกฎความปลอดภัย
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8. การปฏิบัติ  (กํ าหนดวิธีและเวลา)
     8.1 แนวทางสํ าหรับนักเรียน
             8.1.1 ความมุงหมาย
             8.1.2 เคร่ืองมือและยุทธภัณฑท่ีใช
             8.1.3 วิธีการในการปฏิบัติ
             8.1.4 กฎความปลอดภัยท่ีจะตองระลึกถึง
     8.2 แนวทางสํ าหรับครู
             8.2.1 จะแนะนํ างานทางภาคปฏิบัติใหนักเรียนอยางไร
             8.2.2 จะด ําเนินการภาคปฏิบัติอยางไร
             8.2.3 การตรวจสอบท่ีจะตองกระทํ าในการสอน    และขณะท่ีอยูในสภาพเคร่ือง
มือกํ าลังทํ างาน
             8.2.4 การกํ ากับตรวจตราของครูและผูชวยครู
             8.2.5 จะสรุปงานภาคปฏิบัติอยางไร
     8.3 งานภาคปฏิบัติ
             8.3.1 ชนิดของงานท่ีจะทํ า
             8.3.2 ทํ ารายการปญหาตาง ๆ และคํ าตอบ
             8.3.3 งานภาคปฏิบัติจะมีความตองการอยางไร โดยปกติจะปรากฎในผนวกของ
บทเรียน

9. การสอบ (กํ าหนดวิธีและเวลา)
     9.1 ขอเขียน  - ตองมีคํ าแนะนํ าและผนวก
     9.2 ปากเปลา  - ตองมีคํ าถามไวโดยสมบูรณ
     9.3 สังเกตการณการทํ างานของนักเรียน -
             9.3.1 มีรายการจุดส ําคัญ ๆ ท่ีจะตรวจสอบ
             9.3.2 แสดงใหทราบถึงวิธีการใหคะแนนดวย

10. การสรุป (กํ าหนดวิธีและเวลา)
       10.1 ใหความกระจางหัวขอท่ียาก   - ถามนักเรียนดูวามีปญหาสงสัยอะไรบาง
       10.2 สรุปบทเรียน  -
                10.2.1 จากหัวขอท่ีสอน
                10.2.2 รายการแนวคิดของหัวขอท่ีสอน
       10.3 กลาวปดทายเชิงสอน - ใหหัวขอยอ หรือ เขียนข้ึน

ผนวก - (ถามีผนวกเพิ่มเติมของบทเรียน ใหเขียนตอทายไวในตอนนี้)
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แผนบทเรียน
(เตรียมขึ้นเพื่อใชในโรงเรียนทหารชาง, 2518)

--------------------

1. กลาวนํ า (บรรยาย - 3 นาท)ี
    1.1 ความมุงหมาย
           1.1.1 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
           1.1.2 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
           1.1.3 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
    1.2 เหตุผล
           1.2.1 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
           1.2.2 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
2. การอธิบาย (สอนเชิงประชุม - 45 นาท)ี
    2.1  (หัวขอใหญขอแรก)
        หมายเหต ุ- ใชแผนใสหมายเลข 1
           2.1.1 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
           2.1.2 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
                    (ก) ..............................................................................................................................
                    (ข) ..............................................................................................................................
           2.1.3 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
           2.1.4 ...................................................................................................................................
 ......................................................................................................................................................
   2.2  (หัวขอใหญขอท่ีสอง)
           2.2.1 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
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           2.2.2 ...................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
           2.2.3 คํ าถาม ( เขียนคํ าถามข้ึนใชถามนักเรียน )
.......................................................................................................................................................
       หมายเหต ุ- ใชแผนใสหมายเลข 2
   2.3  (หัวขอใหญท่ีสาม)
           2.3.1 ....................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
       หมายเหต ุ- เขียนบนกระดานดํ าใหดู
           2.3.2 ....................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
                (ก) ..................................................................................................................................
                (ข) ..................................................................................................................................
          2.3.3 ....................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
                 (ก) ..................................................................................................................................
                (ข) ..................................................................................................................................
           หมายเหต ุ- ใชแผนใสหมายเลข 3
3. การสรุป (สอนเชิงประชุม  -  2 นาท)ี
    3.1 การซักถามขอสงสัยโดยนักเรียน
    3.2 สรุปหัวขอส ําคัญ
            3.2.1 ...................................................................................................................................
            3.2.2 ...................................................................................................................................
            3.2.3 ...................................................................................................................................
    3.3 กลาวปดทายเชิงสอน - ใหท ําเปนหัวขอหรือเขียนข้ึนก็ได
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แผนการสอนของครู

 วิชา .........................................................................
 บทเรียน ...................................................................
 เวลา ........................................................................
 วิธีสอน ....................................................................
 สถานที่ ....................................................................
 เคร่ืองชวยฝก ...........................................................

 แฟมที ่.................................
 หลักสูตร .............................
 ครูผูชวย ..............................
 แตงกาย ...............................

เวลา หัวขอการสอน จุดสํ าคัญ, เคร่ืองชวยฝก
1. กลาวน ํา  (        นาท ี)
ความมุงหมาย

เหตุผล

เชื่อมโยง

วิธีการ

2. เนื้อเร่ือง  (        นาท ี)
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เวลา หัวขอการสอน จุดสํ าคัญ, เคร่ืองชวยฝก
3. กลาวสรุป (         นาท)ี
ขจัดขอสงสัย

สรุปหัวขอสํ าคัญ

กลาวปดทายเชิงสอน
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แบบฟอรมวิเคราะหการสอนของครู

 ผูทํ าหนาที่ครู  ผูสังเกตการณ
 บทเรียน  วัน, เดือน, ป

         ผูสังเกตการณการสอนจะตองวิเคราะหตามหัวขอขางลางนี้    โดยการบันทึกส้ัน ๆ  และพรอมทั้ง
ขอเสนอแนะที่ควรแกไขดวย  การวิเคราะหที่ใชแตเพียงคํ าวา “ดี” “เลว” หรือ “ดีมาก”  ยอมไมเปนการ
เพียงพอที่ผูรับการฝกจะนํ าไปใชประโยชน

รายการ การวิเคราะห
 คุณลักษณะของครู                                                
 ปรากฎการณภายนอก  ความเชื่อมั่นในตนเอง
 ความกระตือรือรน  การควบคุมรางกาย  การควบคุมนักเรียน
 การใชเสียง  การใชคํ าพูด
 กลาวนํ า

 การอธิบาย
 เคร่ืองชวยฝก
 การตรวจสอบความเขาใจของนักเรียน
 เทคนิคการตั้งคํ าถาม
 ความรวมมือของนักเรียน

 การจัดหองเรียน

 การสรุป

 กลาวปดทายเชิงสอน


