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วิชาเคร่ืองยกของหนกั แผนกวิชาชางโยธา ไดดํ าเนินการปรับปรุงแกไข   เพื่อใชเปนแบบเรียนของเหลา
ทหารชาง    โดยมุงหวังใหกํ าลังพล มีความรูความเขาใจเกี่ยวกับวิชาการยกของหนัก       ซึง่นอกจากกํ าลังพล
จะไดนํ าส่ิงที่เรียนรูไปใชปฏิบัติงานตามหนาที่  ที่ไดรับมอบหมายแลว  ยงัใชเปนพื้นฐานเพื่อการศึกษา  คนควา  
หาความรู   ความเขาใจเพิ่มเติมในเร่ืองเกี่ยวกับวิชาการยกของหนักอีกดวย

แผนกวิชาชางโยธา  ไดพยายามจัดทํ าใหเปนแนวสอนที่สมบูรณ    เพื่อยังประโยชนตอกํ าลังพลใหมาก
ที่สุด    อยางไรก็ตามหากแนวสอนนี้มีขอผิดพลาด   บกพรอง  หรือขาดความสมบูรณ   กรุณาแจงใหกองการ
ศกึษา  โรงเรียนทหารชาง  กรมการทหารชาง   อํ าเภอเมือง   จังหวัดราชบุรี  70000   ทราบดวย    เพื่อน ําขอ
เสนอแนะไปพิจารณาปรับปรุงใหแนวสอนมีความสมบูรณถูกตองและมีคุณคาในดานการศึกษาตอไป

โรงเรียนทหารชาง    กรมการทหารชาง
                                                                                                       กรกฎาคม 2546



ค

สารบัญ
.....................................................................................................................................................  หนาท่ี
อนุมัติของ ผบ.รร.ช.กช.                                                                                               ก
คํ านํ า                                                                                                                       ข
สารบัญ                                                                                                                    ค
สารบัญตาราง                                                                                                            ฉ
สารบัญรูป                                                                                                                 ช

บทท่ี 1 เคร่ืองยกของหนัก .................................................................................................................. 1-1

1. กลาวนํ า..................................................................................................................................... 1-1

2. ขาหยั่ง ....................................................................................................................................... 1-1
2.1 ลักษณะประกอบดวยขา 3 ขา ............................................................................................... 1-1
2.2 วิธีการ ................................................................................................................................. 1-1
2.3 การผูกหัวเสาวิธีอ่ืน............................................................................................................... 1-2
2.4 การยกตั้ง............................................................................................................................. 1-2

3. ขาทราย ..................................................................................................................................... 1-3
3.1 ลักษณะ............................................................................................................................... 1-3
3.2 วิธีการสราง.......................................................................................................................... 1-3
3.3 การยกเสาข้ึนตั้ง ................................................................................................................... 1-4
3.4 การใชงาน ........................................................................................................................... 1-4

4. ปนจั่นยืน................................................................................................................................... 1-5
4.1 ลักษณะ............................................................................................................................... 1-5
4.2 วิธีการสราง.......................................................................................................................... 1-6
4.3 การยกเสาข้ึนตั้ง ................................................................................................................... 1-7
4.4 วิธีใชงาน ............................................................................................................................. 1-8

5. ปนจั่นแกวง ............................................................................................................................... 1-8

บทท่ี 2 เชือก , เชือกลวด ................................................................................................................... 2-1

1. กลาวนํ า..................................................................................................................................... 2-1

2. เน้ือเร่ือง .................................................................................................................................... 2-1
2.1 เชือก   ................................................................................................................................ 2-1
2.2 เชือกลวด    ......................................................................................................................... 2-6



ง
.                                                                                                                                          หนาท่ี
2.3 การระวังรักษาเชือกลวด ..................................................................................................... 2-10
2.4 การพันปลายมีกฏหัวแมมือ ................................................................................................ 2-10

บทท่ี 3  โซ, ขอ, สลิง .......................................................................................................................... 3-1

1. กลาวนํ า..................................................................................................................................... 3-1

2. เน้ือเร่ือง .................................................................................................................................... 3-1
2.1 โซ  ...................................................................................................................................... 3-1
2.2 ขอ ...................................................................................................................................... 3-3
2.3 สายสลิง   ........................................................................................................................... 3-7

บทท่ี 4 รอก และขบวนรอก............................................................................................................    4-1

1. รอก ........................................................................................................................................... 4-1
1.1 สวนประกอบของรอก ........................................................................................................... 4-1
1.2 การเรียกชื่อรอก.................................................................................................................... 4-1

2. การรอยขบวนรอก .................................................................................................................... 4-2
2.1 การเตรียมการ...................................................................................................................... 4-2
2.2 การรอยรอกเดี่ยวและรอกคู................................................................................................... 4-2
2.3 การรอยรอก  3  ตา............................................................................................................... 4-2
2.4 การใชรอกเปล่ียนทางดึง....................................................................................................... 4-3
2.5 การพันตัวของเชือกในขบวนรอก ........................................................................................... 4-3

3. การไดเปรียบเชิงกล หรือกํ าลังทดของขบวนรอก .................................................................... 4-3

4. แรงเสียดสี................................................................................................................................. 4-4
4.1 ขบวนรอก  .......................................................................................................................... 4-4
4.2 การคิดคํ านวณหา  การไดเปรียบเชิงกลของขบวนรอก ............................................................ 4-4

บทท่ี 5 สมอบก................................................................................................................................... 5-1

1. กลาวนํ า..................................................................................................................................... 5-1

2. ประเภทของสมอบก  ............................................................................................................... 5-1

3. คุณลักษณะและความแข็งแรง .................................................................................................. 5-1
3.1 สมอบกธรรมชาติ ................................................................................................................. 5-1
3.2 สมอบกชั่วคราว....................................................................................................................5-1



จ
                                                                                                                     หนาท่ี

4. การสราง.................................................................................................................................... 5-5
4.1 ขนาดไมที่ใชทํ าสมอบกนอนฝงดิน......................................................................................... 5-7
4.2 สมอบกถาวร  .................................................................................................................... 5-11

บทท่ี 6 สายหนวดพราหมณ ............................................................................................................... 6-1

1. กลาวนํ า..................................................................................................................................... 6-1

2. คุณลกัษณะ และจ ํานวนสายหนวดพราหมณ........................................................................... 6-1
2.1 คณุลักษณะ สายหนวดพราหมณ .......................................................................................... 6-1
2.2 จ ํานวนสายหนวดพราหมณ .................................................................................................. 6-1
2.3 การตรวจ  สายหนวดพราหมณ ............................................................................................. 6-2

3. การรับน้ํ าหนัก........................................................................................................................... 6-2

4. การคํ านวณหาแรงดึงในสายหนวดพราหมณหลัง  ................................................................. 6-3



ฉ

สารบัญตาราง
                                                                                                                      หนาท่ี

ตารางที่ 1.1  ความสามารถปลอดภัยของเสาปนจั่นยืนไมในการปฏิบัติงานปกติ      1-9
ตารางที่ 2.1  คุณสมบัติของเชือกมะนิลาและเชือกซแีซล      2-3
ตารางที่ 2.2  ความแข็งแรงของเชือกลวด 6×19 เชอืกมาตรฐานใชยกและแขวนนํ ้าหนัก 2-8
ตารางที ่2.3  สวนปลอดภัยที่ใชกับเชือกลวด 2-8
ตารางที่ 2.4  ขนาด ∅ อยางนอยของลอรอกและลอมวนสํ าหรับเชือกลวดขนาดตาง ๆ 2-9
ตารางที่ 2.5  จํ านวน, ขนาด, ระยะหาง และแรงบิดของคล๊ิป เมื่อประกอบกับเชือก 2-13
ตารางที่ 3.1  คุณสมบัติของหวงโซ 3-2
ตารางที่ 3.2  ความแข็งแรงปลอดภัยของขอ 3-4
ตารางที ่5.1  กํ าลังยึดของสมอบกปกในดินธรรมดา 5-2
ตารางที่ 5.2  แรงตานทานของสมอบกนอนฝงดินธรรมดา 5-6



ช

สารบัญรูปภาพ
หนาท่ี

รูปที่ 1.1 ขาหยั่ง   1-2
รูปที่ 1.2 ขาทรายและการพันหัวเสา   1-5
รูปที่ 1.3 ปนจั่นยืน   1-7
รูปที 1.4 ปนจั่นแกวง   1-8
รูปที่ 2.1 สวนประกอบของเชือก 2-1
รูปที่ 2.2 ประเภทของเชือก 2-2
รูปที่ 2.3 แสดงการมวนและการคล่ีเชือก 2-5
รูปที่ 2.4 แสดงสวนประกอบของเชือกลวด 2-6
รูปที่ 2.5 แสดงการวัดขนาดของเชือกลวด 2-7
รูปที่ 2.6 วิธีตัดเชือกลวด 2-11
รูปที่ 2.7 แสดงวิธีการประกอบคล๊ิป 2-12
รูปที่ 2.8 การคล่ีเชือกลวด 2-12
รูปที่ 3.1 แสดงการวัดขนาดขอ 3-4
รูปที่ 3.2 แบบของหวงโซที่เชื่อมตอกัน 3-6
รูปที่ 3.3 แบบของขอ 3-6
รูปที ่3.4 ผลที่เกิดจากการใชขอเกินนํ้ าหนัก 3-6
รูปที่ 3.5 การผูกปากขอ 3-7
รูปที่ 3.6 การใชสายสลิงเดี่ยวยกนํ้ าหนักแบบตาง ๆ 3-7
รูปที่ 3.7 การใชสายสลิงซอนปลายยกนํ้ าหนักแบบตาง ๆ 3-8
รูปที่ 3.8 แสดงลักษณะการเกิดแรงของสายสลิง 2 ขา 3-8
รูปที่ 3.9 วิธีคํ านวณหาแรงดึงในขาสลิง 3-9
รูปที่ 4.1 แสดงการวัดขนาดความยาวโครงรอก 4-2
รูปที่ 4.2 แสดงกํ าลังทดของขบวนรอก 4-3
รูปที่ 4.3 แสดงกํ าลังทดของรอก 4-5
รูปที่ 4.4 แสดงกํ าลังทดของรอก 4-6
รูปที่ 4.5 แสดงกํ าลังทดของรอก 4-7
รูปที่ 5.1 สมอบกธรรมชาติ 5-2
รูปที่ 5.2 สมอบกปกเดี่ยวและผสม 1 - 1 5-3
รูปที่ 5.3 สมอบกปกผสม 1 - 1 - 1 5-3
รูปที่ 5.4 สมอบกปกผสม 2 - 1 และ 3 - 2 -1   5-3



ซ
       หนาท่ี
รูปที่ 5.5 สมอบกไมปกผสมทอนซุง   5-4
รูปที ่5.6 สมอบกผสม(คานเหล็กสมอบกปกเหล็ก) 5-4
รูปที ่5.7 ลักษณะการสรางสมอบกนอนฝงดิน ใชทอนไมและคานเหล็ก 5-5
รูปที่ 5.8 สมอบกนอนฝงดิน 5-6
รูปที่ 5.9 แสดงการวางไมของสมอบกนอนฝงดิน 5-11
รูปที่ 5.10 สมอบกเหล็กมาตราฐาน 5-11
รูปที่ 5.11 สมอบกปกเหล็ก 5-11
รูปที ่5.12 สมอบกเหล็กปกในหิน 5-12


